Newsletter Mdirz 2015 — Max Segeth

* Vertrauen ist das Betreten eines unbekannten Weges,
der erst durch das Gehen entsteht!

Liebe Freunde und Interessierte des Spiegelprinzips,

der Leitsatz meines Lebens heisst "Folge Deinem Herzen!" - und das ist manchmal gar
nicht so einfach, wie wir alle wissen. Erst erscheint es mithsam genug, die "Innere
Stimme", das Herz oder den Bauch zu verstehen, und noch schwieriger erscheint es dann,
diesen Ideen und Hinweisen zu folgen.

Wir haben es eben meist nicht gelernt, das Vertrauen zu haben in das "alles geht gut",
wenn wir dem inneren Impuls folgen. Viele Angste, Zweifel und frihere Erfahrungen, bei
denen wir gescheitert waren, weil wir nicht konsequent genug waren, hindern uns daran.

Die Triume offenbaren uns, was das Herz uns zu sagen hat, und liefern uns die Losungen,
dies umsetzen zu konnen. Vielleicht ist es moglich, dass wir uns an unseren ersten Impuls
erinnern, als wir entschieden haben, auf dieser Welt eigene Erfahrungen machen zu
wollen. Dann wissen wir, dass dies nur mit Mut und Vertrauen moglich ist.

In diesem tiefen, inneren Wissen, das alles gut ist, wenn wir vertrauen, gehen wir eben
nicht den ausgetretenen Pfad, der von vielen mutlosen Menschen gegangen wird. Wir
finden den eigenen neuen Weg der Liebe!

Aktuelle Seminare, Workshops, Gespriachsabende und Vortrage:

Mittwoch, 25. Miérz 2015 - Gesprichsabend mit dem Thema
»Kinderfreuden - Kindersorgen — wie gehe ich mit meinen Kindern um?«
18.00 - 20.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 20,-- p.P.

Kinder sind meist unser aller Freude, eine Moglichkeit, eigene Ideen weiterzugeben und die eigene
Entwicklung noch einmal nachvollziehen und miterleben zu konnen. Viele Erfahrungen, die wir
selbst gemacht haben, sehen wir vielleicht durch einen anderen Blickwinkel — und manchmal gelingt
es uns auch, die vermeintlichen Fehler unserer Eltern bei unseren Kindern durch Klarheit und
Bewusstheit nicht zu wiederholen. Manchmal fillt es allerdings auch schwer, Kinder loszulassen,
ihren eigenen Weg finden zu lassen, den wir manchmal gar nicht verstehen kénnen - oder wollen.
Die Nabelschnur ist doch kein Lasso, mit dem wir die Kinder immer wieder einfangen und binden.
Vielleicht gelingt es uns, mit unseren Kindern einen neuen gemeinsamen Weg der Liebe zu finden.

Samstag-Sonntag, 28.-29. Miarz 2015 - Traum-Seminar (2-tigig)
»wie gehe ich selbstindig mit meinen eigenen Triumen um?«
jeweils 9.00 -18.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 240,-- p.P. (Paarpreis 220.-- p.P)

In diesem 2-tigigen Seminar vermittle ich das von mir entwickelte System, wie Sie Ihre eigenen
Triume - ohne fremde Hilfe - verstehen lernen, die Losungen umsetzen und den Inneren Ratgeber
zu einem stindigen Begleiter erwihlen kénnen. Mit einigen kleinen Ubungen und viel Platz fiir die
Beantwortung eigener Fragen wird es eine spannende Reise zum eigenen Ich.

Samstag-Sonntag, 11.-12. April 2015 - Traum-Seminar (2-tigig)
»wie gehe ich selbstindig mit meinen eigenen Triumen um?«
jeweils 9.00 -18.00 Uhr, im Bachbliiten-Institut, Pfeilgasse 29/14, 1080 Wien (Josefstadt)



Mittwoch, 22. April 2015 - Gespriachsabend mit dem Thema
»Loslassen — Gehenlassen«
18.00 - 20.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 20,-- p.P.

Samstag-Sonntag, 25.-26. April 2015 - Kommunikations-Seminar (2-tigig)
»wie gehe ich liebevoll mit meiner Sprache um?«
jeweils 9.00 -18.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 240,-- p.P. (Paarpreis 220.-- p.P)

Mittwoch, 20. Mai 2015 - Gespriachsabend zum Thema
»Liebe — was ist das? Lieben — wie geht das?«
18.00 - 20.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 20,-- p.P.

Samstag-Sonntag, 30.-31. Mai 2015 - Partnerschafts-Seminar (2-tigig)
»wie werde ich ein guter Partner — zu mir und zu anderenc«
jeweils 9.00 -18.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 240,-- p.P. (Paarpreis 220.-- p.P)

Mittwoch, 24. Juni 2015 - Gespriachsabend mit dem Thema
»Selbstwert — Mangelware? Wie finde ich den Weg zu mir selbst?«
18.00 - 20.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 20,-- p.P.

Samstag, 27. Juni 2015 - Spiegelprinzip-Seminar (1-tigig)
9.00 -18.00 Uhr, Unkostenbeitrag € 120,-- p.P.

Weitere inhaltliche Informationen zu den jeweiligen Veranstaltungen sind meiner
Homepage — http://www.max-segeth.de — zu entnehmen.

Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl von maximal 14 Personen bitte ich um rechtzeitige
Anmeldung zur jeweiligen Veranstaltung.

Meine Telefon-Nummer: 0664 - 890 13 42 (aus Deutschland 0043 664 890 13 42)

Meine Adresse: Anton-Fuchs-Weg 6, 9020 Klagenfurt
(zweigt nordlich von der Josef-Sablatnig-Str. ab; das knallgelbe Haus ist die Nr. 6)

Soweit nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen dort statt.
Kurzfristige Anderungen vorbehalten.

Ich freue mich, wenn ich den einen oder anderen liebgewonnenen Gesprichspartner
wiedersehen werde und Menschen kennenlernen darf, denen ich bisher noch nicht
begegnet bin.

Mogen uns unsere Engel zueinander fiihren!

Euer Max Segeth

» Eine letzte Frage, mit der das Heute ausklingen konnte:
»Bei welcher Gelegenheit bin ich meinem ersten Impuls aus dem
Herzen gefolgt, und wie fiihlte sich dies an?«
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