
Newsletter Mai 2019 – – Max Segeth

»Manchmal ist es nicht ganz einfach
zu entscheiden,
ob wir über eine Brücke gehen
oder sie abreißen sollten!«

   Liebe Freunde und Interessierte des Spiegelprinzips,

    Es gibt Situationen im Leben, die uns überraschend
    entgegentreten. Wir können ja nicht auf alle Eventualitäten
    in unserem Leben vorbereitet sein. Doch wenn sie eintreten,
    sollten wir die Hinweise auch wahrnehmen, wichtig nehmen 

und dann in unserem Leben etwas ändern. Manchmal reichen kleine Korrekturen, wenn uns das 
Schicksal mit Unpässlichkeiten oder harmlosen Irritationen darauf aufmerksam macht. Das gelingt 
uns in den meisten Fällen ganz gut.

   Irgendjemand hat einmal gesagt: "Ich bin offen für alles Neue – Hauptsache es gleicht dem 
Alten!" – Aber wenn es sich um große Korrekturen handelt, reicht es nicht mehr, nur Lippen-
bekenntnisse abzugeben, nach außen hin zu tun, als würden wir uns ändern – und tatsächlich im 
alten Trott weitermachen. Wenn wir nur so tun als ob, führt das dazu, dass wir die nächste 
Korrektur, die vielleicht ein wenig deutlicher ausfällt, bekommen.

   Dann gibt es Ereignisse im Leben, von denen wir erahnen: wenn wir jetzt nichts ändern, dann 
wird's vielleicht gefährlich – dann reicht es nicht mehr, ein wenig am Lebensrhythmus zu schrauben –
dann müssen wir manchmal auch radikale Einschnitte im Leben herbeiführen, Brücken abreißen 
und wirklich neu und anders mit uns und unseren bisherigen Gewohnheiten umgehen.

   Besser ist es, selbst zu korrigieren, was das Schicksal fordert, als nachhaltig immer wieder kleinere 
oder größere Blessuren hinnehmen zu müssen, bis wir keine andere Chance mehr haben zu ändern 
oder untergehen. Wir benötigen nur ein wenig Mut und das Vertrauen, dass alles, was für uns 
geschieht, immer das Beste ist - dann verlieren wir die Angst vor der Zukunft und wissen:
"Alles ist gut!"

Aktuelle Seminare, Workshops, Gesprächsabende und Vorträge:

wichtiger Hinweis – Änderung
die im Mai und Juni geplanten Gesprächsabende und Workshops finden nicht statt ...

• Mi, 22. Mai 2019 – Gesprächsabend   »Verzeihen – Vergeben«
• Sa, 25. Mai 2019 – Workshop   »Liebevolle Kommunikation nach dem Spiegelprinzip«
• Mi, 26. Juni 2019 – Gesprächsabend   »Organsprache – was will uns uns unser Körper sagen?«
• Sa, 29.  Juni 2019 – Workshop   »Liebevolle Partnerschaft nach dem Spiegelprinzip«

Mi, 5. Juni 2019 – Vortrag   »Organsprache – was will uns uns unser Körper sagen?«
im Coué-Club Klagenfurt, Karfreitstraße 14 II
19.00 – ca. 20.30 Uhr,  0677 6130 7722✆  / coueclub@gmail.com   –  Reservierung und Unkostenbeitrag auf  Anfrage

Jeder Mensch ist zu bestimmten Zeiten anfällig für gesundheitliche Irritationen, seien es Kopf-, Hals-
oder Gliederschmerzen, seien es Verkühlungen oder der hartnäckige Hustenreiz. Mancher hat ein 
"schwaches Organ", das immer wieder auffällig wird. Behandeln wir nur dieses unangenehme 
Symptom, bleiben oft die Ursachen verborgen. Vielleicht wollen diese "gesundheitlichen Unstimmig-
keiten" nur auf Ungereimtheiten in unserem "inneren System" aufmerksam machen? Was wir alle 
als "Krankheit" bezeichnen, ist vielleicht nur ein Hilfeschrei oder eine Korrektur für die seelische 
Entwicklung. An diesem Abend werden wir versuchen, die Verbindung von Krankheit oder 
Verletzung eines Organs oder Körperteils und den möglichen seelischen und gefühlsmäßigen 
Zuständen und Ursachen herzustellen.



Do, 5. September bis So, 8. September 2019 – Seminar und Wellness
»Die Welt als unser Spiegel«
eine Veranstaltung des Coué-Club im Kurhotel Bad Eisenkappel, Kärnten
19.00 – ca. 20.30 Uhr,  0677 6130 7722 ✆ / coueclub@gmail.com für weitere Informationen und Anmeldung
Unkostenbeitrag Seminar € 120,– (Coué-Club-Mitglieder € 85,–)
Hotel-Sonderpreis € 210,– für 3 Nächte mit Vollpension – kein Einzelzimmer-Zuschlag

• Die Welt ist unser Spiegel
• Wie werde ich ein besserer Partner?
• Missverständnisse vermeiden - wie lerne ich liebevoller zu kommunizieren?
• Liebe - was ist das?   Lieben - wie geht das?

Wir nehmen uns vier Vormittage Zeit, um uns in angenehmer Wohlfühl-Atmosphäre
mit diesem Themen-Komplex zu beschäftigen.
Die Nachmittage stehen zur freien Verfügung mit allen Annehmlichkeiten des Kurhotels.

So, 6. Oktober bis Mi, 9. Oktober 2019 – Vortragsreihe   »Die Welt als unser Spiegel«
im Hotel Miramar, Opatija, Istrien
jeweils 16.30 – 18.00 Uhr, Unkostenbeitrag und Hotel-Tarife stehen noch nicht fest

In diesem wunderschönen Hotel an der Kvarner
Bucht werde ich an vier aufeinanderfolgenenden
Nachmittagen verschiedene Vorträge zum Thema
»Spiegelprinzip« geben.
Der wunderbare Wellnessbereich und alle anderen
Annehmlichkeiten dieses Luxushotels stehen den
Teilnehmern während der Urlaubstage natürlich
ebenso zur Verfügung.

Ich freue mich, wenn ich den einen oder anderen
liebgewonnenen Gesprächspartner wiedersehen
werde und Menschen kennenlernen darf, denen ich
bisher noch nicht begegnet bin.

Mögen uns unsere Engel zueinander führen!

Euer Max Segeth

Eine letzte Frage, mit der das Heute ausklingen könnte:

»Wann ist es mir zuletzt gelungen,
einen Hinweis meiner Seele, meiner Traumwelt
oder meines Körpers
so wichtig zu nehmen,
dass es mich dazu aufgerufen hat,
an meinem Leben etwas zu ändern?

Welche Schritte habe ich eingeleitet?

Wie ist es mir dabei ergangen?«

Weitere inhaltliche Informationen zu den 
jeweiligen Veranstaltungen finden Sie auf 
meiner Homepage »http://www.max-segeth.de«, 
»Seminarunterlagen«. Wegen der begrenzten 
Teilnehmerzahl – maximal 14 Personen –
bitte ich um rechtzeitige Anmeldung.

☎ 0664 – 890 1342 (0043 664 890 1342)
Anton-Fuchs-Weg 6,
9020 Klagenfurt
(Anfahrt über Josef-Sablatnig-Str., gelbes Haus)

Soweit nicht anders angegeben,
finden die Veranstaltungen dort statt.
Auffrischer-Rabatte für Seminare auf Anfrage.
Kurzfristige Änderungen vorbehalten.

http://www.max-segeth.de/
http://www.max-segeth.de/

