
Traumdeutung
nach dem Spiegelprinzip

mit Dr. Max Segeth

Seit Jahrtausenden werden Träume im Wesentlichen in gleicher Weise 
gedeutet: Fremde sagen uns, wie wir unsere Träume zu verstehen haben. 

Die neue Art des Umgangs mit den eigenen Träumen führt weg von 
Fremdbestimmungen aller Art und hin zur Selbsterkenntnis und 
Selbstverantwortung.

Dr. Segeth zeigt in seinem Seminar Schritt für Schritt auf, wie –
auf verblüffend einfache Weise – jeder, der auf seinen persönlichsten 
Ratgeber hören will, den Traum als Hilfe zur Lebensgestaltung und 
Weiterentwicklung verstehen und nutzen kann.

Das System ist an einem Wochenende erlernbar und sofort einsetzbar – 
bedarf also keiner Fortsetzungsseminare.

Therapeuten und Beratern bietet das Prinzip Mirror-Talks eine universale 
Therapie-Methode, die zu effektiven Aussagen für Patient und Therapeut 
führt.

Die Kenntnis dieser Vorgehensweise in bezug auf Träume ist auch ein Plus 
für den Therapeuten der Zukunft, der den selbstverantwortlichen Umgang 
mit dem Leben fördern will. 

Lernziel des Seminars:

• Erkennen des individuellen Übersetzungssystems
• praktisches Erlernen des Traumdeutungs-Verfahrens
• lebenslange Möglichkeit zur individuellen Nutzung 


